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IL PROGETTO DEDICATO AGLI OVER 65 DEI COMUNI DI
COLLEGNO, GRUGLIASCO, RIVOLI, ROSTA E VILLARBASSE

“PASSEGGIARTE” “PENSA ALLA SALUTE!” “PASSEGGIATE iNTERGENERAZIONALI”

VISITE GUIDATEPER CONOSCEREILPATRIMONiO GLIAPPUNTAMENTIFORMATiVi E iNFORMATiVi GRUPPi Di CAMMINO COME SPAZiO Di
CULTURALE DEL TERRIiTORIO SU SALUTE E BENESSERE CONFRONTO TRA OVER65 E GiOVANI

“VOLONTARi GREEN"

UN SERVIZIO VOLONTARIO
PER PRENDERSI CURA DEL TERRITORIO

PERIODO MAGGIO 2025 - MARZO 2026
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Il passeggiate
378 partecipanti

7 associazionifrealta

del territorio coinvolti
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12 conferenze sulla salute
230 partecipanti
IS professionisti volontari
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INSIEME Al BAMBINI DELLA SCUOLA .
D'INFANZIA “E. APRA" di Rosta S uscite

EDUCAZIONE PROGETTO Scuola dell‘infanzia Per Passeggiare’ raccontarc; e conoscerCi. 88 Pa'tQCiPanti

27 bambini

Ogni passeggiata a tema,
i partecipanti hanno giocato,
ballato e cantato.
Sempre accompagnati da una lettura
condivisa a cura delle maestre.
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) In collaborazione con il

| In collaborazione con il

N . . .
/E? comitato di quartiere 10 uscite /. ab oratori comitato di quartiere

POSTA VECCHIA e la w - F.CERVI per preparare il

Scuola Walt Disney per Y4 partecianti carnevale dei Bambini di

preparare il passaggio

della Fiaccola Olimpica - + 30 bambini el w

a Rivoli del 12 gennaio

In collaborazione con il comitato di quartiere
REPUBBLICA E DINTORNI :

Il Sabato in quartiere
con i bambini di cascina Vica
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+ 65 bambini
IN COLLABORAZION CON :
« LA SCUOLA D'INFANZIA "HANS CHRISTIAN ANDERSEN.”
Via Rivoli 2 bis.

« | ragazzife della CONSULTA GIOVANILE DI VILLARBASSE
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Giardino Del Volontariato

rco de“ Giardino delle Donne

ww

Mandorla 1
8 uscite
Parco ) [ partecipanti il Giardini Falcone

Parco
La Marmora
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w = 32 partecipanti
M con i volontari 2.

dellassociazione Funzionalmente
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Il UNITRE

- Villarbasse
— Reano

Y uscite
Iy partecipanti
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20 USCITE SUI 3 TERRITORII
263 PARTECIPANTI (Di CUi 122 GiOVANi)

16 USCITE SUI 3 TERRITORI
86 PARTECIPANTI
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UN SERVIZIO VOLONTARID :l ll
PER PRENDERSI CURA DEL TERRITORIO

Il lavoro di
comunicazione €
promozione
Locandine prodotte: n 75

Messaqqi broadcast n. 222
anali partner e cos uilizzati: 5

Post su pagina £b: n.55
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Cittadini coinvolti per singolo Comune Consorziato

Collegno n. 71

Grugliasco n. 100

Rivoli n. 157

Rosta n. 68

Villarbasse n. 35

Altri comuni limitrofi: n. IY
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LE VALUTAZIONI DEI PARTECIPANTI

Usufruisce attualmente di servizi e prestazioni da parte del Servizio Sociale (Consorzio Ovest

Solidale)?
73 risposte

® sSi
® No

PARTECIPAZIONE ALLE ATTIVITA
70 risposte

Passeggiarte

Pensa alla Salute 13 (18,6%)

Passeggiate Intergenerazionali... b
Passeggiate Intergenerazionali...
Passeggiate Intergenerazionali... 9 (12,9%)
Green Rivoli 5 (7,1%)

Green Rosta
Green Villarbasse 5(7,1%)

0 10

20

30

31 (44,3%)

40



La durata della singola attivita & stata
73 risposte
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LE VALUTAZIONI DEI PARTECIPANTI

Gli orari e i luoghi delle attivita sono stati comodi e accessibili?

73 risposte
@ Adeguata ®si
@ Troppo breve ® No
@ Troppo lunga @ In parte
@ Sono riuscita solo a sentire la
spiegazione del villaggio Leumann.
Diversamente avevo impegni, mi &
spiaciuto. Specie ieri.
Le attivita hanno contribuito ad accrescere le conoscenze?
73 risposte
@ Si, molto
® Inparte

@ No
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LE VALUTAZIONI DEI PARTECIPANTI

Quanto sei soddisfatta/o delle attivita proposte? 1= nulla 5=molto soddisfatto

73 risposte Come valuti l'organizzazione generale delle attivita? 1= scarsa 4=Eccellente
73 risposte
60
60
57 (78,1%)
40 45 (61,6%)
40
0,
20 25 (34,2%) ”
( | 6) 0 (t?A,) 1(1,4%) 0 (0%)
0 0 | |
1 2




Cordialita e collaborazione Operatori (da 1 nullaa 5 ottimo)
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LE VALUTAZIONI DEI PARTECIPANTI

Consiglieresti queste attivita ad altre persone?

73 risposte 73 risposte

80
@ si

o ® No

62 (84,9%)

O forse

40

20

2 (2,7%
0 (0|%} 0 (0|%} ( | ) 9 (12,3%)
0
1 2 3 4 5

Valuta la tua soddisfazione complessiva (da 1 nulla a 5 molto)
73 risposte

60

40 42 (57,5%)

20

0 (0|%} 0 (o|%}

1 2 3 4 5



Le attivita hanno risposto alle tue aspettative?
73 risposte
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LE VALUTAZIONI DEI PARTECIPANTI

Come giudichi la comunicazione e le informazioni ricevute prima delle attivita?
73 risposte

@ Si, pienamente
@ Inparte
@ No

@ Chiare e complete
@ Parzialmente chiare
@ Poco chiare

Quanto ritieni interessanti le attivita/argomenti proposti
73 risposte

® Molto

@ Abbastanza
@ Poco

@ Per niente
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LE VALUTAZIONI DEL GRUPPO DI PROGETTO

PERI DIFFUSI

Aspetto valutato

Cosa é emerso

Aspetto valutato

Cosa é emerso

VALORE AGGIUNTO DEL
PROGETTO
(COME ESPERIENZA DI
ANIMAZIONE TERRITORIALE)

e Partecipazione condivisia e trasversale ai 5 comuni dell’'ATS
o Diffondere buone prassi oltre territorio comunale
e Prime o aggiornate letture di contesto territoriale

TEMPISTICHE DI ATTUAZIONE
DEL PROGETTO

Tempi di programmazione e organizzazione delle attivita troppo
compressi rispetto a quantop sarebbe stato necessario,
soprattutto nei comuni e territori “nuovi”

Talvolta congiuntura sfavorevole tra cronoprogramma attivita e
stagione dell’anno causa posticipazione avvio progetto

RAGGIUNGIMENTO OBIETTIVI
DEL PROGETTO

e Raggiunti obiettivi quantitativi n. partecipanti e attivita da
svolgere

¢ Non raggiunto in pienamente il coinvolgimento % dei
beneficiari COS previsti all'inizio

e Raggiunti parzialmente obiettivi qualitativi del superamento
isolamento sociale e azione formativa/culturale

EVENTI CONCLUSIVI E
RESTITUZIONE

Non in tutti i 5 comuni si € avuta una significativa partecipazione
da parte dei cittadini coinvolti

In alcuni comuni a causa di fattori comunicativi non é stata
presente rappresentanza del’lAmministrazione

Possibilita di svolgere I'evento di restituzione in uno massimo 2
comuni dell’Ambito (per una edizione futura)

PARTECIPAZIONE E
COINVOLGIMENTO DEI
BENEFICIARI

e Per quanto non arrivata al target previsto e fatica nel
coinvolgerli, positiva partecipazione nuclei seguiti dal COS
e Buon coinvolgimento e interscambio tra territori

ATTIVITA’ DI PROGETTO

Positiva la trasversalita sulle linee “Passeggiarte” e “Pensa alla
salute”, non prevista sulle altre linee

Necessita di declinare le linee 3 e 4 secondo quanto offriva il
terriotrio e non rispetto a quanto ipotizzato all’inizio

ATTIVAZIONE E
COLLABORAZIONE DEI
PARTNER

e Facilitate le collaborazioni con i partner con cui si aveva gia
relazione attiva (ad es. attraverso il progetto AnCoRe), piu’
faticoso con soggetti nuovi

e Positivo aver puntato su alcune figure “sponsor” che hanno
permesso di realizzare effettivamente le azioni (es. direzione
Casa Comunita di Rivoli, assessori locali,ecc...)

CONNESSIONI INTERCOMUNALI

Positiva la partecipazione di persone ad attivita non fatte nel loro
comune

La sperimentazione della buona prassi del “Car pooling” tra Over 65
per raggiungere le attivita

Ancora parziale la capacita dei soggetti partner di co-coordinarsi e
co-costruire azioni condivise

Disponibilita di soggetti e nuovi partenariati da costruire incontrati
nel corso del progetto
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LE VALUTAZIONI DEL GRUPPO DI PROGETTO
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PUNTi Di FORZA CRITICITA’
« OTTiMA PARTECIPAZIONE DEi CiTTADINi E LA « SCARSA CONOSCENZA DEL TERRITORIO SU ROSTA E
SOCiALIZZAZIONE CHE HA SAPUTO GENERARE il ViLLARBASSE AD AVViO PROGETTO

PROGETTO
o DiFFICOLTA’ Di COINVOLGIMENTO DEL “SUB-TARGET”
o SVILUPPO Di UNA RETE CONCRETA TRA CiTTADiNi E ASSiSTiTi COS
Di RELAZiONi TRA PARi E DiVERSE GENERAZiONi
o TEMPO A DiSPOSiZiONE iMPUTATO AGLi OPERATORI
o CONOSCENZA E SVILUPPO Di RETi SU ROSTA E PER UORGANiZZAZiONE DELLE ATTiVITA’
VilLARBASSE

 TURNOVER DEGLi OPERATORI
o SVILUPPO Di CURIOSIiTA’, CONOSCENZA E

INTERESSE SU MOLTi TEMi LEGATi ALLA SALUTE E « 15S0L0 OPERATORE PER CiASCUNA LiNEA
BENESSERE
o NON TUTTi GLi OPERATORi FORMATi SUL LAVORO Di
« iNTERAMBIO E POTENZIAMENTO CON il PROGETTO ANIMAZIONE TERRITORIALE
ANCORE

\_ / \_ J
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LE VALUTAZIONI DEGLi STAKEHOLDER PRESENTI AL TAVOLO DI VALUTAZIONE FINALE

Comune di Rosta: progetto nel complesso molto positivo da migliorare la comunicazione, all’'inizio la promozione é stata molto coltivata mentre sul finire del progetto
molto meno. Qualche partner si é defilato ed é stato poco presente (es. AFOM) Maggiore condivisione della comunicazione prodotta dai facilitatori che deve avere
anche una veste istituzionale in alcuni frangenti

Comune di Villarbasse: il progetto e stato funzionale a fare sistema e far riconoscere AnCoRe come risorsa. Qualche partner non ha compreso l'utilita e come lavorare
insieme, mentre invece ha dato la possibilita di vitalizzare qualche soggetto di rete non previsto inizialmente come partner. E’ stato possibile dare senso concreto
all’'espressione “welfare di comunita” anche grazie al collegamento con altri progetti. Importante rilevare quanti fragili seguiti dal Consorzio sono stati intercettati e
coinvolti e che quindi non facevano parte del classico circuito delle Associazioni.

Comune di Rivoli: esperienza molto positiva, ma rispetto al numero di beneficiari raggiunti si puo’ ancora scalare. Proficuo il supporto offerto dai referenti della
comunicazione del comune per facilitare la partecipazione. Tanto é stato messo in campo che non riesce a raggiungere tutti i cittadini, si potrebbe coinvolgere
maggiormente i comitati di quartiere nella realizzazione. Parte di questo lavoro verra portato avanti nell'ambito delle politiche sociali comunali con la parte di
invecchiamento attivo e soggiorni marini. Nota negativa non aver concordato data dell’'evento finale con I'amministrazione.

Comune di Grugliasco: si richiede una fotografia maggiore sui numeri specifici di ciascun comune (aggiunta a posteriori nella slide n.20). Positivo il rimando sul
progetto che continuera attraverso le azioni specifiche finanziate attraverso la “Cittadella del Welfare”

Comune di Collegno: come Grugliasco viene chiesto un maggior dettaglio sui numeri locali e si richiama ad un analisi dei “sub-target”. Si evidenzia come a differenza
del progetto analogo “Argento Vivo 2.0” siano stati coinvolti maggiormente gli Over 65 piuttosto che gli Over 80 come avvenuto in quel caso.

ASL TO3: Positive le sinergie che questo tipo di progetto puo’ o potra avere con le indicazioni sulla prescrizione sociale pubblicato dall’lOMS. Ci sono altre buone prassi
sul territorio che dovrebbe aggregare o con cui collegarsi

UniTre di Grugliasco: il progetto puo’ migliore nella comunicazione, soprattutto con il supporto dei partner, ulteriore esperienza per collaborare tra Unitre
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